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學輔中心 3~4月行程表 
日期 活動名稱 參加對象 

3/07 (一) 學輔志工招募說明會 一、二年級學生 

 
3/14 (一) 

104學年度第2學期ISP會議 資源班導師 

飢餓三十說明會 全校有興趣之學生 

 
3/21 (一) 

志工招募面試甄選 報名學生 

特殊教育推行委員會會議 特推委員會委員 

3/26 (六) 蒲公英工作坊 學生及學輔中心主任 

3/28 (一) 生命教育講座(一)創造生命中的彩虹 全校有興趣學生82位 

4/11 (一) 學輔志工新舊傳承聚會 學輔志工全體 

4/26 (二) 藝。看見心中的自己1 住宿生 

4/28 (四) 親愛的，您怎麼說? 住宿生 

4/29 (五) 
4/30 (六) 

高關懷學生工作坊 高關懷學生 

4/30 (六) 
5/01(日) 

原住民&學輔志工返鄉服務 原住民&學輔志工 



認識心好友 

本月介紹: 
心肺系統障礙肢障者 



特徵 

心肺系統方面障礙的肢障者，可能會有
呼吸問題（氣喘、囊性纖維變性）或心
臟缺陷，以致無法承受像跑步、爬階梯
或是從學校的一邊走到另一邊的體育活
動。也可能因為非常容易感染疾病，使
得縱使有正常智力，也有可能因為常常
缺席而影響學業。更由於不能與同擠參
加正常的活動，可能使這些患者產生社
會適應問題。 



相處方法 

1.去認識他或誠意的與他討論： 
   動態活動時他的限制、靜態活動時他的專長， 
   只是千萬記住，這是因人而異的。 在不勉強 
   自己的意願下，陪他運動。 
2. 與他討論，當意外事件發生時，你應該如何 
    幫助他或應該採取何種行動。  
3. 誠實的回答彼此的問題，承認並尊重患者對 
    障礙的感受。 
4. 凡事體諒是人與人相處之道，有時假想或試 
    著體驗一下，假若你換成是肢障者，你如何 
    處事、待人，相信設身處地能更拉近你們的 
    距離。 



志工心得分享─志工招募甄選 

 我參加了志工之後，我認識了很多
人與人之間的相處模式，並且還可以吸收
到不同的知識，從我加入志工之後，了解
到每個人都非常得重要，這是在課程中無
法學到的經驗。 
 藉由大家的分享經驗讓自己更堅定
參加志工是明確的選擇，在這次志工招募
的活動中讓我們知道團隊合作是非常重要
的。 

護二禮  陳禹蓉 



活動成果分享 3/21志工招募
面試甄選 



活動成果分享 3/28生命教育講座
(一)創造生命中的彩虹 



忙碌的生活中 
 
無論是認真讀書的學生們   還是用心趕課的老師們 
 
不要忘了給自己一點休閒的時間 
 
讓自己好好的放鬆一下 
                                                                 
 
 學輔中心與您分享每一個幸福時刻 


